
Waldbaden – eine uralte Quelle der Heilung

Glücksspaziergang

Ort & Anmeldung

Waldsee 
Preis: 75 € 

Anmeldung per Mail: info@gluecksstandard.de
Fragen gern auch per WhatsApp: 06236 / 4494978

www.gluecksstandard.de

Mittwoch
04.03.-  25.03. 2026 & 08.04. - 29.04.2026

  8 Treffen

10.00 Uhr - 11.00 Uhr

Termine 

Achtsame Spaziergänge im Wald.

Sanfte Bewegung, frische Luft und Naturverbundenheit.

Zur Ruhe kommen - Kraft tanken - Gesundheit stärken

… einfach im Sein.

SCAN ME


